% OVER MEZELF

Virginie Casier (°1979)

Master in de Pedagogische
Wetenschappen (Orthopedagogiek) -
Kuleuven, 2003

Kinderpsychotherapeut in opleiding -
FMS, 2014

Specifieke lerarenopleiding - Kuleuven,
2003

Kinderyogadocent - Trikon, 2008

Lector Katholieke Hogeschool VIVES -
Bachelor in de Toegepaste Psychologie,
sinds 2004

Lid van Vlaamse Vereniging van
Orthopedagogen en Vlaamse
Vereniging voor Cliéntgericht-
Experiéntiéle Psychotherapie en
Counseling vzw

Verder en bovenal hou ik van: @Q

¢ mijn drie mannen in huis, onder wie
twee zonen met als tweede naam
Ernest (°2008) en August (°2011)

& de zee en fotografie

¢+ koffiepauzes in goed gezelschap

[De lengte van je leven
kun je niet veranderen,
de diepte wel.]

Brossé

7&ZCONTACT

NESTIO

Virginie Casier

0479 61 71 65

NEST10@outTlook.be
NEST10.weebly.com

Bakkerstraat 35
8940 Wervik
0556.920.748
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erNEST & augusTIEN

PSYCHOPEDAGOGISCHE
BEGELEIDING

KINDER- EN
JONGERENPSYCHOTHERAPIE

P

Ver voorbij het pad van goed en fout,
meningen en oordelen,
bevindt zich een open plek:

daar ontmoet ik je graag.
Rumi

&




%AANBOD ?ﬁZVISIE % PRAKTISCH

Doelgroepen & Veilig en betekenisvol NEST & Sessies: enkel op afspraak.
) ) ¢ Aandacht
& Kinderen en jongeren (2-15) en hun & Tarieven voor workshops/voordrachten:
.. & Erkennen . o

omgeving: (groot)ouders, in overleg met de organisatie en
broers/zussen, school,... ¢ Samen afgestemd op de vraag

Aard aanbod 7&1

& Psychopedagogische begeleiding en
advies We kunnen niet van alle kinderen

& Kinder- en jongeren psychotherapie dezelfde sterren maken.

& Thematisch kindergroepen Maar we kunnen ze wel

& Voordrachten en Workshops allemaal Taten schitteren.

Mogelijke thema’s

¢ Opvoedingsvragen

& Verliesverwerking (verdriet/rouw bij
ziekte, overlijden, echtscheiding,...)

¢ Nieuwe gezinsvormen

& Zorgvragen op school:

&

& pesten, faalangst, motivatie,
stress, zelfvertrouwen,
leerproblemen,
onderpresteren (bij
hoogbegaafdheid),...

Ieder mens is geniaal.
Maar als je een vis beoordeelt op zijn talent om
in een boom te klimmen,
dan gelooft hij de rest van zijn Teven dat hij
gek is.

Einstein

&

N
¢ Kinderen en jongeren van ouders A\
met psychische problemen (KOPP)

NEST10 werkt vanuit een holistisch (mens als totaal wezen)

en integratief (contextueel, systemisch, experiéntieel,
existentieel, ...) kader.



